
Tosti met rookvlees en banaan  
Lunchgerecht 1 persoon 
 

 8 minuten 
 

DIT HEB JE NODIG: 
▪ 2 sneetjes volkorenbrood 
▪ boter 
▪ 1 plak gesneden jonge kaas 
▪ 2 plakjes rookvlees 
▪ ½ banaan in plakjes 
▪ 1 eetlepel kerriesaus, optioneel 

 
ZO MAAK JE HET: 
1. Bestrijk de sneetjes brood dun met boter.  
2. Snijd de korstjes van de kaas.  
3. Leg het plakje kaas op de niet besmeerde kant van  

een sneetje brood.  
4. Strijk er eventueel wat kerriesaus over uit en leg de  
5. plakjes rookvlees en banaan erop.  
6. Dek het geheel af met het andere sneetje brood met de besmeerde kant naar buiten.  
7. Bak de tosti in een tostiapparaat of contactgrill in enkele minuten goudbruin. 
 
TIP: 
Deze tosti is ook lekker met ham, rauwe ham of gebraden kipfilet in plaats van rookvlees. 


