
 

 
Peanut butter banana muffins 
  20 + 20 minuten 
 

 

DIT HEB JE NODIG: 
 275 g bloem 
 1 tl bakpoeder 
 150 g (bruine basterd)suiker 
 120 g zachte boter 
 250 ml melk 
 2 eieren 
 2½ el pindakaas 
 2 rijpe bananen 

 

MATERIAAL: muffinvorm, mixer 
 

ZO MAAK JE HET: 
1. Verwarm de oven voor op 200 graden.  
2. Prak de bananen met een vork.  
3. Meng daarna alle ingrediënten in een grote kom met een garde of mixer. 
4. Vet een muffinvorm in of gebruik papieren vormpjes.  
5. Giet in alle vormpjes een beetje beslag (ongeveer ¾ vol).  
6. Zet de pindakaas-banaan muffins voor ongeveer 25 minuten in de oven. 
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